KOOLITUSVIDEO JUHEND ZERO
WASTE KOOLITAJATELE

S Selles koolitusvideos (12 minutit) on nditlikustatud, kuidas Zero Waste koolitaja
oppijate vaarmoistetega toime tuleb ning seda saab kasutada koolitusmaterjalina,
kuidas harjutada sarnaste teemade 6petamist.

Videos naidatud lihtsustatud graafik pohineb andmetel, mis parinevad raportist

"Reuse Wins at Events: Life-cycle analysis of reusable and single use cups.”

Tegelikult on koolitussessioonid muidugi pikemad ning eri teemade arutamiseks voiks jatta
rohkem aega, samuti saab neid sigavamalt lahata; selles videos tahtsime lihtsalt ndidata, milline
on hea opetamispraktika keerukate teemade puhul nagu jaatmeteta majandamine.

Naidisharjutus, kuidas seda videot koolitussessioonil kasutada:

1. Anna oppijatele iilesanne:

Sa viid labi tootuba kohvikutele ja restoranidele, kus radagid keskkonnahoidlikest alternatiividest
Uhekorranoudele. limselt juba aimad, et oppijad toovad ihe hea lahendusena vdlja biolaguneva
plasti. Kuidas sellele vadrmoistele Idhened?

Harjutust voib labi viia mitmel viisil.
A. Oppijad tootavad paarides vdi kolmestes riihmades ja teevad rollimangu, nii et iiks on
koolitaja ja ulejaanud oppijad.
B. Oppijad arutavad paarides, milline oleks nende lahenemine.
C. Individuaalne too, mille kaigus oppijad panevad oma motted kirja; sellele jargneb arutelu
vaiksemates rihmades voi uhes suures rihmas.

2. Parast iilesannet vaatavad oppijad videot. Sellele jargneb arutelu, mida voib
suunata jargmiste kiisimustega.

Mida sa videos markasid?

Mida koolitaja videos teisiti tegi, kui sina oleksid teinud? Mis voib selle pohjus olla? Mis
tegelikult paremini toimiks?

Mida hasti tehti? Mida oleks voinud paremini teha?

Milliseid suhtlemise/6petamise pohimaotteid siin nagime?

Kuidas voiks koolitaja tootoaga jatkata?

Monda osa videost voib korduvalt vaadata voi siis video teatud hetkel pausile panna, naiteks siis,
kui koolitaja naitab elutstikli anallusi graafikut.
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https://www.youtube.com/watch?v=V2IMi-2-FTo
https://upstreamsolutions.org/reuse-wins-at-events

Ekspertpohjendust lahenemise kohta, mida koolitaja videos kasutab, voib oppijatega jagada
harjutuse lopus.

Koolitaja on kohe tootoa alguses sobralik ja soe; ta kuulab oppijaid ja toetab nende katset
teha keskkonnahoidlikke otsuseid, olles samas siiralt huvitatud sellest, mis on nende jaoks
oluline ehk nende ettevottest. See loob algusest peale seotuse.

Selle asemel, et alustada koolitust esitlusega selle kohta, miks biolagunev plast ei ole hea
lahendus ja mida voiks selle asemel kasutada, kisib koolitaja selgitavaid kiisimusi, et aru
saada, kus on vaarmaiste juured: arvatakse, et biolagunev plast ei tekita jaatmeid ega

ole seetottu keskkonnale kahjulik. See voimaldab tegeleda alusvaarmoistega, milleks on
arusaam teguritest, mille pohjal kujuneb nende toodete keskkonnamoju.

Koolitaja puuab valtida liigselt tksikasjalikku arutelu kompostimisega seotud teemadel

ja biolaguneva/kompostitava plasti koostise Ule, et hoida fookus suurel kontseptuaalsel
muudatusel — probleem on toote uhekordne kasutamine, materjalist hoolimata. See
toetab kompetentsusvajadust: liigsetesse uksikasjadesse laskumine voib tahelepanu
korvale juhtida, kuna esmalt peavad oppijad saama aru keskkonnamoju tldisest
kontseptsioonist. Kui oppijad peaks kusima detailide kohta rohkem kisimusi, siis voib neid
lahemalt selgitada voi 6elda, millal nad oma kusimustele vastuse saavad, voi kui ei saa, siis
miks.

Koolitaja puuab viivitada enda teadmiste jagamisega ning kusib oppijatelt pigem kusimusi,
et need oma vaarmaistes kahtlema hakkaksid, ja annab neile motlemisaega.

Koolitaja kirjutab oppijate argumendid ules ja palub neil selle alusel ennustada, millise
topsi keskkonnamaoju on suurim ja miks, naidates neile alles seejarel tegelikke andmeid
— see paneb Oppijad kaasa motlema ja ideaalis markama erinevust oma eelteadmiste ja
korrektse teabe vahel.

Andmete esitamisel palub koolitaja taas oppijatel selgitada ja defineerida, mida nad
ndevad. Kdige parem on see, kui oppijad ise koige olulisema pohimaotte valja motlevad ja
utlevad: koik uhekordselt kasutatavad esemed on keskkonnale koormaks ja parim valik on
keeldumine/korduskasutamine.

Koik oppijate kusimused on teretulnud ja neid voetakse tosiselt, mis toetab seotust ja
autonoomiat (st osalejate panus on oodatud). Kui kiisimusele kohe vastata ei saa, siis tuleb
neile delda, millal ja miks kisimused vastuse saavad — see toetab kompetentsusvajadust.

Kas panid veel midagi tahele?
Selleks, et hoida video liihike, kaib seal arutelu pisut kiiremini kui tegelikult. Motle, millisel hetkel

ja kuidas voiks koolitaja tlaltoodud pohimotteid silmas pidades parisolukorras teistmoodi kaituda
kui videos?
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