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BEZWA projekt (Building a European Zero Waste Academy) oli Erasmus+ rahastatud koostdo viie organisatsiooni
vahel eesmargiga luua tugev haridusraamistik, mis toetab Euroopa jaatmeteta majandavate linnade liikumist.
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SISSEJUHATUS



MIS ON ZERO WASTE SAADIKU KOOLITUS JA MIKS ON SEE
OLULINE?

Euroopa Liit poorab Uha enam tahelepanu ringmajanduse suunas liikkumisele. Seda on naha
ka hiljutistest programmidest, nagu Euroopa roheline kokkulepe. Jargnevatel aastatel on
likmesriikide jaoks prioriteetideks tohusam jadtmekaitlus ja ressursside haldamine ning
materjalide korduskasutuse ja ringlussevotu suurendamine. Arvestades, et pooled EL-i
likmesriigid ei suutnud taita 2020. aastaks seatud eesmarki vahendada segaolmejaatmete
kogust 50% vorra, on graafikust maas ka 2024. aastaks seatud kohustusliku biojadatmete liigiti
kogumise eesmargi taitmisel ja 2025. aastaks seatud 55% ringlussevotu eesmargi taitmisel, on
praegu olemas selge ja kiireloomuline vajadus toetada jaatmekaitlussektorit, et seal rakendada
rohkem ringmajanduse pohimotteid. Jaatmekaitluses on jaadud kinni aegunud eesmargi juurde
luua ringlussevotulhiskond, samas kui jaatmetekke valtimine saab peamiselt vaid sumboolset
tuge ja on jadetud suuresti aktivistide Ulesandeks. Ringmajanduse pohimotete laialdasem
rakendamine nouab pidevat tood kohalike huvirihmadega, seda eriti ressursside haldamisega
seotud oskuste ja teadmiste edendamise osas.

Kirjeldatud olukorra ja sellest tuleneva kiireloomulise muutumisvajaduse valguses otsustasid
autorid koostada struktureeritud oppekava, mille eesmark on koolitada valja Zero Waste saadikud.

Koolituskursuse eesmark on tugevdada ja laiendada Euroopa muutuste eestvedajateks olevate
inimeste padevusi jaatmeteta majandamise (zero waste) vallas ning aidata neil toetada oma
kogukondi ja viia seal ellu pikaajalisi siisteemseid muudatusi. Oppekava pakub koolitajale
raamistiku ja tegevused, mille kaudu opetada koige olulisemaid kontseptsioone ning anda
praktilisi teadmisi selle kohta, kuidas jaatmeteta majandamise strateegiaid kohalikul tasandil
ellu viia.

Juhtimaks Euroopas uleminekut jaatmeteta uhiskonna suunas, peavad muutused aset
leidma kohalikul tasandil ning kogukonna eestvedamisel. Muutuste eestvedamiseks peavad
kogukondades tootama aktiivsed, teemat valdavad ja teotahtelisi saadikud, kes aitavad toetada
kohalikke omavalitsusi poliitikakujundamisel ning laiemat kogukonda jaatmeteta majandamise
strateegiate elluviimisel. Oppekava on koostatud nii, et mistahes riihm vdi isik, kes soovib
korraldada potentsiaalsetele uutele saadikutele jaatmeteta majandamise koolitust, saab
oppekava raamistikku ja materjale holpsalt kasutada. Autorid usuvad, et 6ppekava koostamise
ja selle avalikult kattesaadavaks tegemise kaudu aitavad nad levitada jaatmeteta majandamise
alaseid teadmisi ning praktilisi oskusi, et sellist motteviisi tle kogu Euroopa ellu viia, mangides nii
olulist rolli Euroopa tleminekul jaatmeteta majandamisele — tks kogukond korraga.



SEOS EUROOPA OSKUSTE TEGEVUSKAVAGA NING
VOTMEPADEVUSTEGA ELUKESTVAS OPPES

Zero Waste saadiku oppekava toetab ka Euroopa oskuste tegevuskava.! Enim toetab see meedet
6, milleks on ,Rohe- ja digitileminekuks vajalikud oskused", nagu:

* Euroopa padevusraamistiku valjatootamine klimamuutuste, keskkonnakusimuste, puhtale
energiale Ulemineku ja saastliku arenguga seotud hariduse vallas, milles maaratakse
kindlaks rohepadevuse erinevad tasemed;

» tooturu tarbeks roheliste pohioskuste kogumi valjatootamine, et juhtida koolitustegevust
koigis majandussektorites ning luua kliima-, keskkonna- ja terviseteadlike spetsialistide
ning roheettevotjate polvkond;

* keskkonna- ja klimakaalutluste kooli, korgharidusse, kutseharidusse ja -Gppesse ning
kutsealasesse koolitusse integreerida aitamine.

Oppekava koostamisel vdeti arvesse ka padevusi, mis on toodud Euroopa Ulemkogu soovituses
vitmepadevuste kohta elukestvas dppes.2 Oppekava sisaldab kdiki seal kirjeldatud padevusi,
monesid loomulikult rohkem kui teisi, kusjuures ainuke padevus, mida otseselt eesmargiks
ei ole voetud, on mitmekeelsuse padevus. Kuna aga koolitus ja materjalid pole kattesaadavad
koigis EL-i keeltes, eeldatakse enamikel juhtudel oppija keeleoskuse paranemist — vahemalt
jaatmetega seotud sonavara osas.

AUTORID JA OPPEKAVA KOOSTAMINE

i

Oppekava on loodud Erasmus+ rahastatud projekti ,Building a European Zero Waste Academy
raames. Autorid esindavad viite organisatsiooni, mis tahendab, et koigi peale kokku on neil antud
valdkonnas vajalikud kogemused ja oskusteave:

* Zero Waste Europe: Euroopa katusorganisatsioon jaatmeteta majandamisega seotud too
ja teadusuuringute alal;

* Ekologi brez meja: kodanikuthiskonna organisatsioon, millel on pikaajaline kogemus
jaatmeteta majandamisega nii riiklikul kui kohalikul tasandil;

+ Teeme Ara SA: kodanikuiihiskonna organisatsioon, millel on kogemusi kodanikuaktiivsuse
projektide, keskkonnateadlikkuse ja mitteformaalse hariduse vallas;

* Eesti Maaldilikool, maaehituse ja veemajanduse 6ppetool: pikaajaline kogemus
jaatmekaitluse ja jaatmete tootlemise opetamisel;

« Tallinna Ulikooli haridusteaduste instituut: teadustdd ja teadmised hariduspsiihholoogia
vallas.

T Jatkusuutlikku konkurentsivdimet, sotsiaalset diglust ja vastupanuvdimet toetav Euroopa oskuste tegevuskava, Euroopa
Komisjon, 2020
2 Soovitus votmepddevuste kohta elukestvas 6ppes, Euroopa Ulemkogu, 2018
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/PDF/?uri=CELEX:52020DC0274&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ET/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN

Oppekava koostati mitmes etapis, mille oluliseks osaks oli 2021. aastal Sloveenias testriihmaga
labi viidud pilootkoolitus. Esmalt koguti infot avatud osalemiskutsele vastanutelt, kes soovisid
koolitusel osaleda: nad pidid tutvustama oma tausta ja pohjendama motivatsiooni kursusel
osaleda. See aitas aru saada, milline on koolituse peamine sihtriihm, nende dldine profiil,
olemasolevad teadmised ja vajadused suutlikkuse suurendamise osas. Kuna eesmark ol
algusest peale koostada pikem opiprotsess (koolituskursus), mitte lihtsalt ihekordne kohapealne
koolitus, sisaldas ka pilootkursus Oppijatele enne ja parast koolitust antud Ulesandeid ning
samuti veebiseminari, mis toimus nii enne kui parast kohapealset koolitust — mélemad andsid
sisendit 6ppekava taiendamiseks. Koolitusjargne tlesanne, mis seisnes kohalike huvirihmadega
kohtumises, aitas testida koolituse formaati ja sisu ning nende kasulikkust oppijatele, andes
selle kohta Uhtlasi tagasisidet koolitajatele. Projekti toortiihm tegi neli kuud parast kohapealset
koolitust testriihmas osalejatega intervjuud (kokku 18 intervjuud), et hinnata kursuse maju
pikemas perspektiivis.

MOISTED

Segaduse valtimiseks on siin dra toodud koolituskursuse protsessi ja koostamisega
seotud pohimoisted. Sisuliste kusimuste selgitamiseks palume tutvuda ,Zero Waste
koolituskasiraamatuga”.

Koolituskursus on 6ppekava elluviimine.
Oppija on koolituskursusel osaleja (isik, kes dpiprotsessis osaleb).

Koolitaja on koolituse labiviija (isik, kes oppijaid dpetab ja koolitab ning aitab neil omandada
erinevaid padevusi).

Jdatmeteta majandamine (zero waste) on kdigi ressursside sailitamine Iabi toodete, pakendite ja
materjalide vastutustundliku tootmise, tarbimise, korduskasutamise ning taaskasutamise, ilma
neid poletamata ega maale, vette ega ohku paiskamata ja seelabi keskkonda ja inimeste tervist
ohustamata. See on jaatmeteta majandamise definitsioon, mille on kinnitanud Zero Waste
International Alliance.

Zero Waste saadik on isik, kes oskab teavitada, veenda ja noustada kohaliku tasandi
poliitikakujundajaid jaatmeteta majandamise poliitikate ja arimudelite vallas ning kellel on
jaatmeteta majandamise osas vahemalt kesktasemel erialased teadmised.

Padevused koosnevad teadmistest, oskutest ja hoiakutest. Lahtume siinkohal moistetest
Euroopa Komisjoni koostatud dokumendis ,Votmepadevused elukestvas oppes.”?

Teadmised koosnevad faktidest ja arvudest, kontseptsioonidest, ideedest ja teooriatest, mis on
juba loodud ja toetavad teatud valdkonna voi teema moistmist.

3 Voétmepadevused elukestvas 6ppes, Euroopa Komisjon, 2019

A


https://op.europa.eu/et/publication-detail/-/publication/5719a044-b659-46de-b58b-606bc5b084c1

Oskused on maaratletud kui suutlikkus juhtida protsesse ja kasutada olemasolevaid teadmisi
tulemuste saavutamiseks.

Hoiakud kirjeldavad valmisolekut ja meelestatust tegutseda voi reageerida ideedele, isikutele voi
olukordadele.

Kasutame eesti keeles nimetusi Zero Waste saadik, Zero Waste koolitaja, Zero Waste linnad ja
Zero Waste koolituskasiraamat ning uldiste zero waste praktikate puhul jaatmeteta majandamise
moistet. Leiame, et eesti keeles on jatkuvalt puudu suuparane ja sobiv vaste zero waste moistele,
mis peegeldaks selle ametlikku definitsiooni, ja seega on igati tervitatud head motted selle vaste
leidmiseks.
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ULDISED EESMARGID

Oppekava eesmirk on aidata dpetada ja toetada kesktasemel jadtmeteta majandamise
teadmistega Zero Waste saadikuid, kes:

* edendavad kohalikke jaatmekaitlusstisteeme ja toetavad jaatmeteta majandamise
lahenemist, mis toob kasu nii keskkonnale kui kohalikule majandusele (nt kohalike
poliitikakujundajate ndustamine jaatmeteta majandamise poliitikate ja arimudelite osas);

* on aktiivselt valmis propageerima saastvat jaatmekaitlust ja jaatmete hulga vahendamist
koigis kohaliku kogukonna tegevusvaldkondades;

* kannavad edasi jaatmeteta majandamise vaartusi, mis on olulised digete jaatmetekke
vahendamise ja jaatmete korvaldamise meetodite selgitamisel.

Oppekava peamine sihtriihm on erinevate kohalikul, piirkondlikul ja riiklikul tasandil tegutsevate
kogukonnariihmade ja -organisatsioonide likmed. Samas sobib 6ppekava ka vaga motiveeritud
inimestele teemaga seotud sektoritest (kohalikud omavalitsused, jaatmekaitlus, parandamine,
korduskasutus...). Tegu voib olla juba kogenud aktivistidega voi hoopis inimestega, kes on alles
hiljuti hakanud huvi tundma jaatmekaitluspoliitikate mojutamise vastu oma kogukonnas.

EELDATAVAD SAAVUTUSED JA TULEMUSED

Oppijad peavad naitama, et omandatud padevused vastavad 6ppekava igas peatiikis kirjeldatud
eesmargiks seatud padevustele. Lisaks sellele tuleks |abi viia ka hindavaid tegevusi.

Oppijad edendavad oma padevusi kolmes sihtvaldkonnas:

* tehnilised padevused,
« poliitilised ja huvikaitse padevused,
* sotsiaalsed (ehk pehmed) oskused.

Need valdkonnad loodi erinevate padevuste grupeerimise tagajarjel, eesmargiga on anda
oppekavale selgem Ulesehitus. Padevused ise sundisid arutelust selle Ule, milline peaks
olema hea Zero Waste saadik, ning autorite kogemuste pohjal antud valdkonnas, mida toetas
olemasolevate linkade taiendav analuus. Pohimotteliselt on tegu padevuste kogumiga, mis
vastavad kusimusele, milline dppija oleks koige edukam jaatmeteta majandamisega seotud
muutuste eestvedaja kohalikul tasandil.



ZERO WASTE SAADIKU PADEVUSTE MAATRIKS

majandamise pohimotteid
erinevates praktilistes
kontekstides (jaatmeprobleemide
anallus ja Uldiste lahenduste
pakkumine jaatmetega seotud
reostuse ennetamiseks voi selle
olemasolevate tagajargede
korvaldamiseks)

Suutlikkus andmetega tootada:
andmete pohjal otsuste
tegemine, andmete kogumine ja
tootlemine, andmete lugemine
ja kasutamine erinevates
olukordades, andmete kvaliteedi
hindamine

jaatmeteta
majandamise
huvikaitsega (seaduste
ja poliitilise maastiku
tundmine)
Juhtimisoskus

ja suutlikkus

levitada jaatmeteta
majandamise filosoofiat

Padevused Tehnilised padevused .P9I||t|l|s"ed )a Uldised sotsiaalsed
huvikaitse padevused oskused
Hoiakud e Vaartustab jaatmeteta  \/aartustab labipaistvat Enesekindlus,
majandamise lahenemist ja osaluspohist positiivsus, kannatlikkus,
ressursside majandamisel” ja poliitikakujundamist empaatiavoime, oskus
selle Uldist panust inimeste « Otsib ja loob aktiivselt naha asju erinevatest
heaolusse ja keskkonnahoidu lahendusi vaatenurkadest
\/aartustab andmepadhist Vaartustab
lahenemist ja kriitilist motlemist huvirihmade
andmeallikate ja -anallusi osas kvaliteetmotivatsiooni
toetamist

Teadmised Mis on jaatmeteta majandamine | * Millised on asjakohased Kvaliteetmotivatsiooni
ja mis mitte, jaatmeteta jaatmetekke valtimise ja olemus ja tahtsus
majandamise naited, selle osa jaatmetekke ennetuse (kolm psiihholoogilist
ringmajanduses poliitikameetmed pohivajadust)
Mis on Zero Waste linna (fookus mitte ainult * Tohusate koosolekute
mudel, mida saavad kohalikud jaatmete ringlussevotul) | pidamine
omavalitsused jdatmete * Millineon Uldine arusaam sellest,
vahendamiseks ette votta ja oigusraamistik selliste kuidas inimesed Gpivad
miks on see oluline, head naited poliitikameetmete K Katsiooni-
. . ommunikatsiooni
Uldine arusaam peamiste vastuvotmiseks vahendid ja
jaatmevoogude pdritolust, Euroopa tasandil ning -l3henemised
likidest ja ohtudest ning nende riiklikul ja kohalikul
ennetuse ja korduskasutuse tasandil
valjavaadetest
Millised on eelistatud voimalused
jaatmete kaitlemiseks,
vahendamiseks ja tootlemiseks
ning miks on moned paremad kui
teised (Zero Waste hierarhia)

Oskused Suutlikkus rakendada jaatmeteta | ¢ Suutlikkus tegeleda Suutlikkus erinevaid

huvirihmi moista ja
kaasata ning nendega
suhestuda ja nende
vajadusi kaardistada (eri
rihmadele kohandatud
kommunikatsioon,
inimkaitumise
moistmine)

Suutlikkus hinnata enda
oskuste taset Zero
Waste saadikuna

Suutlikkus enda
opiprotsessi tohusamalt
juhtida

“ Toodame ainult seda, mida vajame, kasutame seda véimalikult kaua, ptiiame selle pdrast kasutamist uuesti ringlusse
votta, ei tekita selle kérvaldamise kaigus kahju...




KOOLITUSE OSALEJATE VALIMISE KRITEERIUMID

Osalejaid (oppijaid) voib valida Iahtudes nende huvidest ja kogemusest jaatmeteta majandamise
vallas ning toost kohalike omavalitsuste ja teiste kohalike huvirihmadega. Lisaks voib osalejate
valimisel votta arvesse ka nende motivatsioonikirja ja ametikohta oma organisatsioonis. Neil
peaks olema uldine arusaam jaatmeteta majandamise pohimotetest, ent voimalik, et neil
napib oskusi selle tohusaks toetamiseks. Kuna oppekava keskendub kohalike omavalitsuste
uleminekule jaatmeteta majandamisele, voiksid oppijad olla kohalikul tasandil kas formaalselt
voi mitteformaalselt aktiivsed.

Naiteid kandideerimisprotsessi kriteeriumite kohta:

Kes voib kandideerida?

* Inimesed, kes tootavad (voi on vabatahtlikud) jaatmekaitluse, jaatmeteta majandamise voi
ringmajanduse valdkonnas voi mones muus saastva arengu valdkonnas;

* Inimesed, kelle t60 puudutab vahemalt osaliselt kohalikku (omavalitsuse) tasandit;

* Inimesed, kelle teadmised jaatmeteta majandamise vallas on algaja tasemel ja nad
tahavad rohkem teada.

Valikuprotsessi toetamiseks ja labipaistvamaks muutmiseks tasub ette valmistada moned
kusimused, mis aitavad moista osalejate motivatsiooni ja naha ette voimalikku moju, mida neil
kursuse labinuna oma omavalitsuses ja/voi kohalikus jaatmekaitlussisteemis voib olla.

Jargnevalt on toodud moned naidiskiisimused, mis aitavad valikuprotsessi labi viia ja osalejate
kohta rohkem infot saada. Lisaks kiisimusele on kirjeldatud ka selle eesmarki ja infot, mida vastus
annab.

* Mida jadatmeteta majandamine sinu jaoks tahendab? (Eesmark: naha, mis tasandil
kandidaat jaatmeteta majandamist maistab, kas eluviisi tasandil voi ka sisteemsest
vaatenurgast. Koolituse seisukohast on hea, kui osalejad oleksid eluviisi tasandist pisut
kaugemale matelnud.)

* Millised on sinu arvates eri huviriihmade rollid edukal iileminekul jaatmeteta
majandamisele? (Eesmark: naha, kas kandidaat oskab naha iga sidusriihma voimalikku
moju. Koolituse seisukohast on hea, kui osalejad teavad vahemasti seda, kuidas
omavalitsuse ja jaatmekaitluse rollid toimivad.)

* Kas sul on kohalikul tasandil (kogukonnariihmad, omavalitsused jne) kogemusi seoses
jaatmeteta majandamise voi teiste saastva arengu teemadega? Kui jah, siis milliseid?
(Eesmark: naha, millistes todvaldkondades voiks jadatmeteta majandamise algatusi edasi
arendada.)

* Mis selle koolitusvoimaluse sinu jaoks ponevaks teeb ja kuidas toetaks see sind sinu
praeguses to0s, et jadtmeteta majandamise lahendusi kogukondadeni viia? (Eesmark:
naha, mis on kandidaadi motivatsioon kursusel osaleda ja voimalik moju, mis sellel
koolitusel voiks olla kogukonnale.



KOHAPEALSE KOOLITUSE FORMAAT JA ETTEVALMISTUS

Koolitus on kavandatud viiepaevase kursusena. Lisas 1 toodud koolituskava on moeldud
koolitajatele naitena, mille alusel oma koolitusi planeerida. Koolitajad voivad ka seda kava
kasutada ning seda vastavalt oma olukorrale kohandada.

Koolituse kavandamisel tuleb silmas pidada jargmisi asjaolusid:

* koolituse pikkus;

* koolituse eesmargid;

* uhe koolitussessiooni pikkus;

* Opiprotsessi toetavad koolitusmaterjalid;

* koolituse asukoht;

* koolitusele registreerimine ja sellest teavitamine.

Mitmekesised lahenemised: opetamis- ja 6ppimismeetodid

Koolitussessioonide kavandamisel tutvu koolitajale suunatud osaga kasiraamatust.® Igal
koolitajal on Gigus ise otsustada, millist opetamismeetodit kasutada, ent nende jaoks, kes
vajavad praktilisi nouandeid, on igas sisupeattkis toodud ka moned naited.

Pea kindlasti meeles:
Opiprotsessi toetamiseks tuleks luua motiveeriv dpikeskkond, mis toetab dppijate kolme
psuhholoogilist pohivajadust:

* seotus,

* kompetents,
* autonoomia.

Lahemalt on nende vajaduste toetamisest opikeskkonnas kirjutatud kasiraamatu motivatsiooni
kasitlevas peattikis.®

Mida sessioone kavandades silmas pidada, et voimalikult haid
opitulemusi saavutada?

Kasiraamatus olevas koolitaja meelespeas on toodud suunavad pohimotted, millest lahtuda.
Koolitajad voivad analuusida ka pilootkoolituse formaati, kuna soovitatud tegevuste koostamisel
peeti silmas, et need vastaksid nii sessiooni eesmarkidele kui sessioonide kavandamise
parimatele tavadele.

5 Zero Waste koolituskasiraamat, BEZWA, 2022
6 ,Opimotivatsioon ehk kuidas kaiki keskkonnateemadesse kaasata?", Zero Waste koolituskasiraamat, BEZWA, 2022
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OPPEKAVA

SISU



Koolituskursus holmab erinevaid jaatmeteta majandamise aspekte ja lahenemisi, mis on
kombineeritud mitmekesiste opimeetodite ja sadstliku arengu teemadega. Iga sessioon koosneb
lGhikesest teematutvustusest, pohieesmarkidest, mille abil omandada vajalikud padevused, ja
soovitustest, kuidas teemaga suvitsi edasi tegeleda, et selle kohta veelgi rohkem teada saada.
Koike seda taiendavad naited ja ideed erinevate opitegevuste kohta.

Kursuse sisu on ules ehitatud nii, et alustatakse pohiteadmistega jaatmeteta majandamise kohta,
siis liigutakse erinevate jaatmetootlusmeetodite juurde ning seejarel kasitletakse jaatmetekke
valtimist ja erinevaid parandamise, korduskasutuse ja tditeslsteemidega seotud poliitikaid.
Seda taiendab sessioon, mille kaigus saavad oppijad teadmisi huvirihmadega suhtlemise kohta,
ja kohapealsed kilastused, et reaalses elus parimate tavadega tutvuda. Samuti saavad oppijad
opitud teadmised ja oskusi Zero Waste linna rollimangus proovile panna. Ehkki metakognitsioon
(motlemine sellest, kuidas me motleme ja dpime) on samuti kursuse osa, kirjeldatakse seda
lahemalt Zero Waste koolitaja 6ppekavas.

Pilootkoolitus holmas ka enne ja parast koolitust antud ulesandeid ja kahte veebiseminari
(0ppimise ja poliitika teemadel). Koolituseelse lilesande eesmadrk on oOppijaid ette valmistada
ja nende kohalikku jaatmekaitluse olukorda paremini tundma oppida; koolitusjargne ulesanne
taiendab kohapealset koolitust ja julgustab oppijaid omandatud teadmisi praktikas rakendama.
Veebiseminaride peamine eesmark on anda Oppijatele lisaaega oOpitegevusteks: esimene
veebiseminar enne kohapealset koolitust annab osalejatele esmakordse voimaluse omavahel
suhelda, ent samuti saavad nad selle kdigus sugavamalt analtusida, kuidas tohusalt oppida.
Teises veebiseminaris kasitletakse peamiselt teemasid, mille jaoks kohapealsel koolitusel
piisavalt aega ei jaanud ning mida peaks lahemalt arutama.

Oppekava iildine iilesehitus on toodud allolevas tabelis; Sloveenias toimunud kohapealse
pilootkoolituse kava on toodud Lisas 1. Kui Zero Waste saadiku padevuste maatriks annab
ulevaate olulistest padevustest, mida tuleks arendada, siis tabelis on need esitatud
pohipadevuste ja jargmise taseme padevustena. Nimelt keskendus viiepaevane pilootkoolitus
ainult pohipadevuste omandamisele, mis oli antud aja jooksul voimalik. Tabelit voib samas
kasutada ka vertikaalses suunas, keskendudes ainult Uhele teemale ja ehitada kogu koolitus Ules
selle imber — see voimaldab omandada nii pohipadevused kui jargmise taseme padevused.

Pane tahele, et opitegevuste kohta toodud naited on téepoolest ainult naited ning neid ei tohiks
kasutada, kui koolitaja ei saa aru, miks need nii on iiles ehitatud. Opitegevuste koostamise ja
selle juures oluliste tegurite kohta soovitavad autorid esmalt lugeda Zero Waste koolitajale
suunatud osa kdsiraamatust.’

7 Zero Waste koolituskasiraamat, BEZWA, 2022
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OPPEKAVA ULESEHITUS, MIS KESKENDUB KOOLITUSKURSUSE POHIOSALE

Iga paev

1. paev

2. paev

Metakognitsioon:
motisklemine ja
enesehindamine

Zero Waste linnade alused: jadtmeteta majandamise
definitsioon ja hierarhia

T6o andmetega, 1. osa: kuidas andmeid
lugeda

Jadatmehierarhia

Pohipadevused

¢ Suutlikkus hinnata
enda oskuste
taset Zero Waste
saadikuna

Suutlikkus enda
opiprotsessi
tohusamalt juhtida

Jaatmeteta majandamise aluseks oleva filosoofia
moistmine
Zero Waste hierarhia tundmine

Jaatmetekke valtimise ja sellega seotud olukorra
pideva parandamise tahtsuse teadmine

Zero Waste linna pohiraamistiku mdistmine
Suutlikkus tuua valja Zero Waste linna eelised

Teadmine, miks kohalikud omavalitsused on
jaatmeteta majandamise pohimotete elluviimisel
peamine sihtmark

Suutlikkus tuua naited linnadest, kus seda
mudelit on tohusalt rakendatud

Arusaam, milliseid andmeid on oluline
koguda

Arusaam, miks on oluline kasutada
ajakohastatud andmeid

Arusaam, millised andmed jaatmete
kohta on olulised ja kuidas neid
koguda

Arusaam, kuidas andmeid tolgendada

* Suutlikkus andmete kvaliteeti hinnata

Arusaam jaatmete liigiti kogumise ja veo voimalustest eri liiki
jaatmete puhul

Arusaam EL-ijaatmehierarhia iga astme meetoditest ja
tehnoloogiatest

Suutlikkus kriitiliselt hinnata ringlussevotu rolli tanapaevase
Euroopa kontekstis ja jadtmeteta majandamise hierarhias

Arusaam ringlussevotu praegustest kasuteguritest ja
piirangutest ning koikehdlmavate andmete puudumisest

Ringlussevotu ja materjalide taaskasutuse maistete tundmine
ning oskus neid kasutada

Andmete tahtsuse moistmine, otsuste tegemine andmetele
tuginedes

Jargmise taseme padevused

Suutlikkus
kavandada teemade
vOi oskuste
omandamist, mille
osas tahetakse
juurde dppida

Suutlikkus tuvastada parimaid jaatmeteta
majandamise tavasid ja libalahendusi (rohepesu)

Jaatmete ja jaatmeteta majandamise kohta
levinud vaararusaamade teadmine

Linna vastutusalade moistmine

Zero Waste linnade programmi ja selle Euroopa
vorgustiku tundmine

Suutlikkus tuua valja olulised kohalikud poliitikad,
mis on Euroopas edukaks osutunud

Arusaam levinuimatest takistustest, mis ei
lase kohalikel omavalitsustel vastu votta
ambitsioonikaid jadatmeteta majandamise
strateegiaid ning arusaam sellest, mida saaks
nende lletamiseks teha

Suutlikkus viia labi jaatmeauditit ja
seda andmete kogumiseks kasutada

Euroopa ja oma kogukonna peamiste
andmeallikate teadmine

Suutlikkus arvutada jaatmete hulka
the elaniku kohta paevas

Teadmine, kuidas oma andmeid
teistega vorrelda (linna, riigi, EL-i
tasandil)

Suutlikkus arvutada
taaskasutusmaarasid ja neid riiklike
eesmarkidega vorrelda

Teadmine, kuidas optimeerida jaatmete liigiti kogumist ja vedu

Teadmine, kuidas jaatmekaitluskohad toimivad - mehaanilis-
bioloogiline toctlemine (mechanical-biological treatment,
MBT) ja mehaanilis-bioloogilise toctlemise eesmargipohine
edasiarendus (material recovery, biological treatment, MRBT)

Teadmine, kuidas toimub suuremahuline kompostimine
Teadmine, kuidas eri linnadele kompostimismeetodeid valida

Arusaam peamiste jadtmevoogude spetsiifilistest
ringlussevotuprotsessidest, nendega kaasnevatest keerukatest
aspektidest ja tendentsidest

Arusaam laiendatud tootjavastutusest ja
pandipakendististeemist kui poliitilisest lahenemisest

Arusaam uleilmse jaatmekaubanduse toimimisest
Arusaam materjali kvaliteediklasside pohialustest
Arusaam jaatmete kvaliteediauditite potentsiaalist

1. peatiikk

Alapeatiikk 2.1

3. peatiikk
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OPPEKAVA ULESEHITUS, MIS KESKENDUB KOOLITUSKURSUSE POHIOSALE

3. paev

4, paev

5. paev

Kohalike ndidete
kiilastamine

Jaatmetekke véltimine ja seda toetavad
poliitikad

T6o andmetega, 2. osa: kuidas
andmeid kasutada

Kommunikatsioon sidusriihmadega: kolm pohivajadust

Zero Waste linna rollimdng

Pohipadevused

Arusaam, kuidas
jaatmeteta
majandamine
praktikas toimib
ja erinevad

seda mojutavad
kontekstid

Erinevate
jaatmeteta
majandamise
parimate tavade

Teadmine, millised on peamised
meetmed (poliitikad) jaatmetekke
vdltimiseks ja vahendamiseks

Kohalike korduskasutusstrateegiate
pohimatete teadmine ja moistmine,
kuidas neid osaleja enda kontekstis
kasutada

Arusaam, miks meil on vaja tohusat
pakendite korduskasutuse poliitikat

Arusaam erinevate ennetavate poliitiliste
meetmete plussidest ja miinustest

Suutlikkus andmeid
tohusalt esitleda

Suutlikkus valtida levinud
tolgendusvigasid
Suutlikkus teha andmete
pohjal otsuseid ja
ettepanekuid

Arusaam kvaliteetmotivatsiooni tahtsusest
Arusaam tohusa kommunikatsiooni tahtsusest
Suutlikkus arvestada huviriihmadega suhtlemisel
inimese kolme psiihholoogilise pohivajadusega

Suutlikkus tunda ara erinevate kohalike huviriihmade
rolle ja omadusi ning neid kaasata

Suutlikkus kindlaks maarata, millised huvirihmad on
jaatmeteta majandamise edukaks toimimiseks olulise
tahtsusega

Suutlikkus kohandada kommunikatsiooni ja jaatmeteta

* Suutlikkus viia
jaatmeteta
majandamise alaseid
teadmisi ja oskusi
kohalikku kogukonda
ning toetada nende
rakendamist

antud poliitikaid
oleks voimalik ka
oma kogukonnas

vastuvotmiseks

Ringmajanduse tegevuskava(de)
jaringmajanduse laiemate mojude

tootamisel

Suutlikkus koostada
jaatmetootluse

vastutavad

Zero Waste koolitajale suunatud kasiraamatu osa
tundmine voi ise koolituse labimine

teadmine . . ) ] majandamise andmete tutvustust erinevatele
* Arusaam ringmajanduse tahendusest ja sihtriihmadele
Jaatmekaitluse rollist selle juures * Suutlikkus tuvastada, millised jaatmeteta majandamise
aspektid on eri sihtrihmadele olulised
Jargmise taseme padevused
¢ Suutlikkus » Teadmine, mis on Giguslik raamistik * Arusaam piirangutest ¢ Suutlikkus kaasata huviriihmi sellisel moel, et nad ¢ Suutlikkus tulla
hinnata, kas ennetavate poliitilkameetmete andmete ja mudelitega ise tunneksid, et on jaatmeteta majandamise eest

toime meeskonnas ja
kogukonnas ilmnevate
hdiringutega

» Modereerimisvotete

rakendada tundmine Stse”aaﬁquikigﬂ i |+ Suutlikus kuulajaskonnas uudishimu tekitada tundmine
* Suutlikkus tuua valja mone linna Z(reiiwg;rnkevz gé;trmgsertg " |« Suutlikkus aru saada, kuidas kuulajad suhestuvad eri * Suutlikkus to5tada
keskkonnahoidliku hanke kord ma'andamir{e) alternatiivsete vdimalustega, et jouda otsusele, kuidas vdlja pikaaegne
* Praeguse majandusega ja ) ' tegutseda huvikaitsestrateegia
ringmajandusega kaasnevate « Euroopa Zero Waste linnade néidete ja nende peamiste
kliimamaojude teadmine huvirihmade tundmine
6. peatiikk 4. peatiikk Alapeatiikk 2.2 5. peatiikk 7. peatiikk

Lisaks: koolituse-eelsed veebis toimuvad tegevused aitavad kaasa metakognitsiooni (veebiseminar) ja andmetega (kodune iilesanne) seotud padevuste arendamisele; parast koolitust toimuvad tegevused
tugevdavad veelgi padevusi, mis on seotud jadatmetekke valtimisega (veebiseminar) ja selle pohimdotete rakendamisega kohalikus kontekstis (kodune iilesanne).
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1. JAATMETETA MAJANDAMISE ALUSED

Selles peatukis tutvustatakse oOppijatele jaatmeteta majandamise kontseptsiooni, mis on
kogu koolituskursust labiv keskne teema. Ehkki jaatmeteta majandamisel on olemas ametlik
definitsioon, on tegu tundliku kusimusega, kuna seda tolgendatakse sageli tahtlikult vaaralt,
mistottu nouab see sagedast avalikku selgitust. Enesekindlal Zero Waste saadikul on seega vaja
kindlat arusaama jaatmeteta majandamise pohimotetest.

1.1 Mis on jaatmeteta majandamine?

Jaatmeteta majandamist kasutatakse uha rohkem ,tooriistana”, mille abil ringmajanduse
nagemust kohalikul tasandil ellu viia. See tahendab kaigi ressursside sailitamist Iabi toodete,
pakendite ja materjalide vastutustundliku tootmise, tarbimise, korduskasutamise ning
taaskasutamise, ilma neid poletamata ega maale, vette ega ohku paiskamata ja seega
ilma keskkonda ja inimeste tervist ohustamata. Jaatmeteta majandamine tahendab ka
poliitikakujundajate tahet antud poliitikameetmeid oma kogukondades ellu viia. Selles
sessioonis tutvuvad Oppijad jaatmeteta majandamise sageli ebaselge reaalsusega ja
hakkavad looma endale sellest lhtset arusaama, mis vastab ametlikele definitsioonidele ja
kontseptsioonidele.

Eesmargid:

® jdatmeteta majandamise kontseptsiooni taga oleva filosoofia maistmine (mis on
jaatmeteta majandamine ja mis mitte, miks see oluline on);

® Zero Waste hierarhia tundmine (miks erineb see EL-i jaatmehierarhiast);

® pidevajaatmetekke valtimise tahtsuse teadmine.

Opitegevuste niited:

® Palu osalejatel defineerida, mis on jaatmeteta majandamine, ja tuua selle kohta tiks
naide: vorrelge eri definitsioone esmalt omavahel ja seejarel ametliku definitsiooniga.
See harjutus naitab vaga hasti, kuidas jaatmeteta majandamine tahendab eri
inimestele eri asja ning et seda saab rakendada mitmes valdkonnas (eluviis, linnad,
dritegevus, Uritused, tooted jne).

® Kisi, kas neile tuleb pahe madni vastuoluline objekt (nt banaanid voi biolagunevad
topsid), mis jaatmeid ei tekita, ning arutlege seejarel, miks nad nii arvavad.

® Palu neil koostada oma jaatmehierarhia, nimekiri prioriteetidest toodete ja
jaatmetega tegelemisel, ja arutage seejarel, millistel alustel nad just sellise nimekirja
koostasid ning kuidas erineb see Zero Waste hierarhiast.
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Jargmise taseme eesmargid:

® suutlikkus tuvastada parimad jaatmeteta majandamise tavasid ja
libalahendusi (rohepesu);
® jaatmete jajaatmeteta majandamise kohta levinud vaararusaamade teadmine.

1.2 Zero Waste linnade mudel

Zero Waste linnade mudelit kasutatakse Euroopas tanapaeval laialdaselt: selle aluseks on
kohalike kogukondade pidevad pingutused jaatmete jarkjarguliseks vahendamiseks — mitte neid
poletades voi prugilatesse ladestades, vaid hoopis luues ja rakendades slisteeme, mis uldse
jaatmeid ei tekitagi. Selle sessiooni kaigus saavad oppijad teada, milliseid pohimotteid peab iga
Zero Waste linn jargima ning milliseid ambitsioonikaid jaatmeteta majandamise strateegiaid ja
poliitikaid praegu Zero Waste linnades kohalikul tasandil juba rakendatakse ja kuidas need valja
on tootatud.

Eesmargid:

Zero Waste linna pohiraamistiku maistmine (struktuur, funktsioonid, meetmed);

® suutlikkus tuua valja Zero Waste linna eelised;

® teadmine, miks kohalikud omavalitsused on jaatmeteta majandamise pohimotete
elluviimisel peamine sihtmark (linnade roll jaatmeteta majandamises);

® suutlikkus tuua naited linnadest, kus seda mudelit on tohusalt rakendatud.

Opitegevuste niited:

® Palu oppijatel kirjeldada voi joonistada oma ettekujutus Zero Waste linnast
(vaartused, poliitika, milline see elukohana on) ja siis oma ideid suurema riihmaga
jagada. Nii moodustub lopuks pikk nimekiri teemadest, poliitikameetmetest ja
vaartustest, mida koondades naeme, mis on Zero Waste linn.

® Ruhmatog, et kaardistada voimalikke kasutegureid, mida Zero Waste linnaks
saamine voiks kohalikele omavalitsustele kaasa tuua, keskendudes keskkondlikele,
majanduslikele ja sotsiaalsetele kasuteguritele, ent tuues valja ka jaatmeteta
majandamisele keskendunud poliitikameetmed, mille tagajarjel need
kasutegurid stinnivad.

® Zero Waste linna raamistiku tutvustamine, tuues edukaid naiteid koikjalt Euroopast.
Oppijaid vdiksid piiiida leida eri Zero Waste linnade vahel sarnaseid jooni: mida on
onnestumiseks tarvis ning kuidas oma piirkonnas voi kogukonnas sellist
keskkonda tekitada?
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Jargmise taseme eesmargid:

® arusaam kohaliku omavalituse toost (millised on selle vastutusalad);

® Zero Waste linnade programmi ja selle Euroopa vorgustiku tundmine;

® suutlikkus tuua valja peamised Euroopas edukaks osutunud kohaliku tasandi
poliitikad ja tuua iga meetme kohta naide selle rakendamisest mingis linnas;

® arusaam, mis on levinuimad takistused, mis ei lase kohalikel omavalitsustel vastu
votta ambitsioonikaid jaatmeteta majandamise strateegiaid ja mida saaks nende
uletamiseks teha.

2. ANDMED, MILLELE JAATMETETA MAJANDAMISE
STRATEEGIAD TOETUVAD

Kui soovime hinnata linna praegust olukorda ja selle jaatmekaitlusstusteemi ning ringlussevotu-
ja taaskasutuseesmarke, arvutada jaatmetootiuse tendentse ja tuvastada voimalikke probleeme,
siis on andmeid aarmiselt olulised. Tapsed jaatmeandmed on tohusa jaatmekaitluse alus.

Saadikud peavad kindlasti teadma, kust saada usaldusvaarseid andmeid ja kuidas neid tolgendada,
kuna see voimaldab neil kohalikul tasandil kestlikku jaatmekaitlust paremini valja tootada ja
toetada.

2.1 Naitelinna andmed

Kui oppijad vordlevad oma linna kohta kaivaid andmeid teiste linnade andmete ja riiklike
eesmarkidega, siis aitab see neil oma linna andmeid paremini maista.

Eesmargid:

® arusaam, miks on oluline kasutada ajakohastatud andmeid (poliitikakujundamisel,
planeerimisel ja tegevuste rakendamisel);

® arusaam, millised andmed jaatmete kohta on olulised ja kuidas neid koguda;

® arusaam, kuidas andmeid tolgendada;

® suutlikkus andmete kvaliteeti hinnata.
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Opitegevuste niited:

Palu oppijatel eelnevalt leida andmeid olmejaatmete kohta (kogus, koostis, liigiti
kogumise maar).

Palu oppijatel eelnevalt leida andmeid liigiti kogutud jaatmevoogude kohta
(pakend, paber, klaas, ohtlikud jaatmed, elektroonikaromu, suurjaatmed, ehitus-
ja lammutuspraht).

Palu oppijatel andmeid analuusida ja nende pohjal jareldusi teha. Toetu arutelus
nende ideedele, aktsepteeri moningaid vigu, mida nad andmete kogumisel ja
tolgendamisel on teinud ja aruta koos nendega, kuidas neid jargmisel korral valtida.
Arutage jaatmete liigiti kogumise stisteemi ja jaatmete kogumise ja veoga seotud
vastutust. Palu oppijatel koostada eramaja, linnavalitsuse hoone ja elurajooni
jaatmete liigiti kogumise susteem. Arutage selle plusse ja miinuseid.

Jargmise taseme eesmargid:

suutlikkus arvutada jaatmete hulka ihe elaniku kohta paevas (kaal/inimene/aeg);
suutlikkus viia Iabi jaatmeauditit (segaolmejadatmed, segapakendijaatmed voi liigiti
kogutud biojaatmed) ja seda andmete kogumiseks kasutada;

Euroopa ja oma kogukonna peamiste andmeallikate teadmine;

teadmine, kuidas oma andmeid teistega vorrelda (linna, riigi ja EL-i tasandil);
suutlikkus arvutada taaskasutusmaarasid ja neid riiklike eesmarkidega vorrelda.

2.2 Andmed ja huvikaitse

Jaatmekaitluse ja sellega seonduvate tegevuste kohta kaivate andmete kogumine ei pruugi
lihtne olla, ent toeline raskus on selliste andmete tolgendamine, esitamine ja kasutamine nii, et
see loob lisandvaartust.

Eesmargid:
® suutlikkus teha andmete pohjal ettepanekuid ja otsuseid;
® suutlikkus andmeid sihtrihmale tohusalt esitleda;
® suutlikkus valtida levinud tolgendusvigasid.
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Opitegevuste niited:

® Palu oppijatel tolgendada halva kvaliteediga andmeid voi graafikuid ning tee seejarel
ettepanekud, kuidas andmeid voiks paremaks teha, ja arutage koos, kuidas andmed
voivad nadiliselt kvaliteetsed olla ja kuidas neid koige paremini esitada.

® Palu oppijatel visualiseerida jaatmete tekkemaarasid ja jaatmete koostist ning
vorrelge neid seejarel tegeliku olukorraga.

® Tutvustajaatmekaitluse tendentse vorreldes Euroopa ja/voi riiklikke jaatmete
ringlussevotu eesmarkidega ja arutage lahknevusi.

® Palu osalejatel koostada mingi probleemi kohta andmemudel; naiteks ,Millal on
majanduslikult maistlik kasutada korduskasutatavaid mahkmeid®, ja anna
seejarel tagasisidet.

Jargmise taseme eesmargid:
® arusaam piirangutest andmete ja mudelitega tootamisel;

® suutlikkus koostada jaatmetootluse stsenaariumeid (nt praegune olukord vs riiklik
eesmark vs jaatmeteta majandamine).
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3. JAATMEKAITLUS JA JAATMEHIERARHIA

Oppijad maistavad, kuidas jaatmekéitlussiisteem toimub: eri jadtmematerjalide kogumine ja
vedu, eeltodtlus koos manuaalse voi automaatse sortimisega ning nende ettevalmistamine
jargnevaks todtlemiseks. Oppijad saavad aru tinapaevase jaatmekaitluse protsessist, tutvuvad
jaatmehierarhias kirjeldatud tehnoloogiatega ja teavad, kes on vastutavad osapooled. Kui oppijad
tunnevad levinud jaatmete ringlussevotu tehnoloogiate pohimotteid, siis aitab see neil maista eri
jaatmeteta majandamise poliitikate potentsiaali, kui selle juures rakendatakse koiki Zero Waste
hierarhia astmeid.

3.1 Jaatmekaitlusmeetodid

Selles osas saavad Oppijad teada tanapdevasest laiemast jaatmekaitlusraamistikust ja
etappidest, mille jaatmed labivad.

Eesmargid:

® arusaam erinevate jaatmete liigiti kogumise ja veo voimalustest;
® arusaam EL-i jaatmehierarhia iga tasandi meetoditest ja tehnoloogiatest:
e jaatmete peamiste eeltootlusmeetodite teadmine (manuaalne ja automaatne
sortimine, peenestamine ja sdelumine);
e peamiste jaatmetootlustehnoloogiate teadmine (materjali ringlussevott);
e peamiste biojaatmete tootluse tehnoloogiate teadmine
(kompostimine ja kaaritamine);
e peamiste jadatmete ladestamise tehnoloogiate teadmine (priigilasse ladestamine,
poletamine);
e suutlikkus analtusida koigi jaatmete tootlemise ja ladestamise meetodite plusse
ja miinuseid.
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Opitegevuste niited:

Palu oppijatel tutvuda kohalike jaatmete liigiti kogumise ja veo sisteemidega.
Kusi avatud kusimusi, naiteks: ,Miks kogutakse teatud liiki jaatmeid just niimoodi?”
vOi ,Kuidas sa erinevad jaatmete tootlemise meetodid jaatmehierarhiasse
paigutaksid?”

Palu oppijatel kirjeldada jaatmetootlustehnoloogiaid ja -seadmeid koigil
jaatmehierarhia astmetel.

Palju oppijatel tuua valja iga tehnoloogia plussid ja miinused ning tutvusta alles
seejarel ekspertide nagemust ja arutlege selle Ule thiselt.

VVordle jaatmekaitlust inimuhiskonnas ja looduses.

Tutvusta naiteid vaikesemahulistest kompostimissusteemidest voi jaatmetest
materjali tootmise ettevotetest ning voimalusel kulastage neid.

Palu oppijatel koostada ohutusreeglid iga jaatmete tootlemise ja ladestamise
meetodi kohta.

Jargmise taseme eesmargid:

teadmine, kuidas optimeerida jaatmete liigiti kogumist ja vedu;

arusaam materjali kvaliteediklasside alustest;

teadmine, kuidas jaatmekaitluskohad toimivad - mehaanilis-bioloogiline tootlemine
(mechanical-biological treatment, MBT) ja mehaanilis-bioloogilise tootlemise
eesmargipohine edasiarendus (material recovery, biological treatment, MRBT);
teadmine, kuidas toimub suuremahuline kompostimine (tutvuge nditega, voimalusel
kohapeal);

teadmine, kuidas eri linnadele kompostimismeetodeid valida;

parem arusaam toodete disaini muutmise voi jaatmete liigiti kogumise potentsiaalist,
et materjalide ringlussevottu lihtsustada — jaatmeauditi [abiviimine.
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3.2 Ringlussevott: mis ja kuidas?

Oppijad saavad teada ringlussevdtu kasuteguritest ja sellega kaasnevatest raskustest ning
opivad moistma nendega kaasnevaid jaatmeteta majandamise meetmeid.

Eesmargid:

® suutlikkus kriitiliselt hinnata ringlussevotu rolli Euroopa tanapaevases kontekstis ja
jaatmeteta majandamise hierarhias;

® arusaam ringlussevotu praegustest kasuteguritest ja piirangutest ning

koikeholmavate andmete puudumisest;

ringlussevotu ja materjalide taaskasutuse moistete tundmine ja oskus neid kasutada;

® andmete tahtsuse maistmine, otsuste tegemine andmetele tuginedes.

Opitegevuste niited:

Arvamuste skaala ringlussevotu kohta: selles harjutuses peavad osalejad seisma oma
valitud kohas skaalal, mille Ghes otsas on ,olen taiesti nous” ja teises ,ei ole tldse nous” —
seda siis, kui koolitaja on lugenud ette tUhe neljast alltoodud vaitest. Osalejatel palutakse
selgitada, miks nad just seal seisavad, ja koolitaja peaks selgitust paluma mitmelt osalejalt,
et iga vaite ule laiapohjalisemat arutelu tekitada. Harjutuse eesmark on panna oppijad
kaasa motlema Euroopa ringlussevotususteemi pohiliste valjakutsete osas:

®  Kuilisame mingile esemele pandi, mille tarbija selle tagastamisel tagasi saab, siis
suurendame toendosust, et tagastatavate esemete hulk suureneb.” Oppijad arutlevad
pandipakendsusteemide® lile ja anallisivad parimaid olemasolevaid meetodeid
ringlussevotuks kogutavate esemete hulga suurendamiseks.

® |, See toode, mis on valmistatud 100% ringlussevoetud materjalidest, on kasutamiseks
turvaline.” Oppijad méatlevad, millised on reguleerimata ringlussevéetud materjalidega
kaasnevad terviseohud, seda eriti toiduga kokkupuutes olevate materjalide puhul.

® , Kuitoode on 100% ringlussevéetav, siis voetakse sellest ringlusse 100%.” Oppijad
vordlevad ringlussevottu kohta kaivaid vaiteid tegeliku olukorraga.

® ,Euroopas on praegu piisavalt voimekust koigi kogutud ringlussevoetavate materjalide
ringlussevotuks.” Oppijad métlevad ebaseaduslikule tileilmsele jaitmekaubandusele,
taristuvoimekusele ja praeguse susteemi piirangutele.

Sellele harjutusele peaks jargnema kokkuvatlik arutelu voi esitlus, mis kasitleb koige
tahtsamaid ringlussevotuga seotud teemasid, nt valjundmaterjali kvaliteedi moisted:

8 Deposit Return Systems (DRS) Manifesto, Zero Waste Europe, 2019
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vadrtusvt vahendav ringlussevott (downcycling) ja vaartust lisav ringlussevott (upcycling).
Koolitaja peaks rohutama ringlussevotu kui jaatmeteta majandamise susteemi
aluse tahtsust, tutvustades samas ka selle keerukaid aspekte ning selle praeguste
piirangute ja ebadnnestumise pdhjuseid. Oppijad peaksid 1puks mdistma, kuidas
ringlussevotusisteemi paremat toimimist toetada ning samuti teadma, kus Euroopas
voiks ja peaks ringlussevotuststeemi edendama.

Jargmise taseme eesmargid:

arusaam pandipakendiststeemist kui poliitikatooriistast;

® arusaam laiendatud tootjavastutusest kui poliitikatooriistast;

® arusaam konkreetsetest jaatmete ringlussevotu protsessidest peamiste
jaatmevoogude puhul (paber, plast, metall, elektroonikaromu jne) ning nende
keerukatest aspektidest ja tendentsidest;

® arusaam Uleilmse jaatmekaubanduse toimimisest.
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4. JARTMETEKKE VALTIMISE JA KORDUSKASUTUSE POLIITIKA

Oppijad saavad teada, miks jadtmetekke véltimine ja korduskasutus on tdhtsaimad prioriteedid
— isegi olulisemad kui jaatmekaitlus — ja kuidas poliitikavahendite ja tegevuste abil on voimalik
kehtestada tohusaid jaatmete vahendusmeetmeid juba enne seda, kui tootest jaade saab.
Oppijad méistavad, miks EL ldheb iile lineaarmajanduselt ringmajandusele, sellega seotud
eesmarke ja jaatmekaitluse rolli selles protsessis.

Eesmargid:

® teadmised, millised on peamised (poliitika)meetmed jaatmetekke valtimiseks
ja vahendamiseks;

® kohaliku korduskasutusstrateegiate pohimotete teadmine ja moistmine, kuidas
neid oppija enda kontekstis kasutada;

® arusaam, miks meil on vaja tohusat pakendite korduskasutuse korda;

® arusaam, mis on erinevate jaatmetekke valtimise poliitikameetmete plussid
ja miinused;

® arusaam ringmajanduse tahendusest ja jaatmekaitluse rollist selle juures.

Opitegevuste niited:

Palu osalejatel tuua valja jaatmetekke valtimise meetmed isiklikul, kohalikul,
ettevotte ja riiklikul tasandil ning leida, milline neist on tahtsaim.

Too ebaharilikke naiteid poliitikate kohta Euroopast voi mujalt maailmast,
keskendudes kohaliku tasandi lahendustele ja uuendustele.

\/6ta uksipulgi lahti moni olemasolev kohalik korduskasutuse strateegia.

Palu oppijatel koostada lineaarmajanduselt ringmajandusele tlemineku stsenaarium,
kasutades nditena mingit kindlat todstusharu.

Jargmise taseme eesmargid:

teadmine, mis on Giguslik raamistik jaatmetekke ennetuse poliitikameetmete
vastuvotmiseks;

Euroopa ringmajanduse tegevuskava(de) tundmine ning arusaam ringmajanduse
laiematest mojudest ja lisandvaartusest;

suutlikkus tuua valja mone kohaliku omavalitsuse keskkonnahoidliku hanke poliitika,
keskendudes jaatmetekke valtimisele ja korduskasutusele;

praeguse majanduse ja ringmajandusega kaasnevate klimamaojude teadmine.
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5. KOMMUNIKATSIOON SIDUSRUHMADEGA

Vajalik taristu ja poliitiline keskkond on jaatmeteta majandamise seisukohalt vaga olulised, ent
need ei ole sugugi nii tohusad, kui nendega ei kaasne haid suhteid ja kogukonna kaasamist, mis
voivad parandada liigiti kogumise nouetele vastavust ja julgustada inimesi selles osalema ning
kaudselt suurendada ka ringlussevottu ja anda hoogu jaatmetekke valtimise algatustele.

5.1 Kolm pstuihholoogilist pohivajadust — kogu kommunikatsiooni alus

Oppijad saavad péhiteadmised kvaliteetmotivatsiooni kohta: nad tunnevad kolme psiihholoogilist
pohivajadust, millel see pohineb, ja teavad, kuidas neid vajadusi koigi sidusrihmadega suheldes
toetada. Ehkki seda teemat on pohjalikult kirjeldatud ,Zero Waste koolitaja oppekavas”, on neid
pohimotteid oluline silmas pidada mistahes suhtluses, kus tahame, et inimesed meie vaateid
jagama hakkaksid.

Eesmargid:

® arusaam kvaliteetmotivatsiooni tahtsusest;
® suutlikkus arvestada huvirihmadega suhtlemisel inimese kolme psthholoogilise
pohivajadusega.

Opitegevuste niited:

® Arutage, millel pohineb Zero Waste saadikute endi motivatsioon ja mis voiks olla
nende huvirihmade motivatsioon, kellele nad jaatmeteta majandamist tutvustavad,
ning kuidas need motivatsioonid voivad teineteisest erineda.

® Luhike sissejuhatus isemadramisteooriasse, mis on teadusmaailmas valdav
motivatsiooniteooria.

® Ruhmatood, mille kaigus puuavad oppijad ara arvata, millise pohivajadusega on tegu,
tuginedes kirjeldustele olukordadest, kus mingi vajadus on alla surutud.

® Kolme pohivajaduse tutvustus, arutelu selle ule, kuidas neid eri huvirihmadega
suheldes toetada ja milliseid meie enda tegevused voi kaitumisviisid voivad
tahtmatult neid vajadusi alla suruda.

Jargmise taseme eesmargid:
® Zero Waste koolitajale suunatud kasiraamatu osa tundmine voi ise antud koolituse

[abimine.

9 Vit peatiikki ,Opimotivatsioon ehk kuidas kaiki keskkonnateemadesse kaasata?”, Zero Waste koolituskésiraamat, BEZWA,
2022
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5.2 Kuidas jaatmeteta majandamisest raakida?

Oppijad saavad teada, kui oluline on tunda oma sihtriihma. Nad saavad pdhiteadmisi oma
keelekasutuse kohandamise kohta, pidades samas silmas meie uhist eesmarki, milleks on

voimestatud, thtne ja pusiv jaatmete majandamise likumine.

Eesmargid:

suutlikkus luua alus kommunikatsiooniks sihtriihmadega (kuidas raamistada tohusat
kommunikatsiooni) ja teha neile sissejuhatus jaatmeteta majandamise andmete
teemal;

suutlikkus tuvastada, millised jaatmeteta majandamise aspektid on eri
sihtriihmadele olulised (nt lastest vanuriteni);

suutlikkus kommunikatsioonis valja tuua peamised sonumid, mida on lihtne maista ja

mille toel veelgi lihtsam tegutseda;
arusaam tohusa kommunikatsiooni olulisusest.

Opitegevuste niited:

Ruhmatoo, milles iga rihm peab koostama sonumi selle kohta, mida jaatmeteta
majandamine eri vanuserihmadele tahendab — nt lapsed, teismelised, noored pered,
taiskasvanud, eakad jne. Selle jargneb iga sonumi tutvustus ja arutelu selle Ule,
kuidas iga vanuserihm sonumiga suhestub ja mida jaatmeteta majandamine iga
ruhma jaoks tahendab.

Paarides rollimang, milles tks paariline votab teatud vanuses isiku rolli ja kaitub
sellele vastavalt, ning teine puuab talle jaatmeteta majandamise pohimotteid
selgitada. Harjutuse esimeses osas on vestluspartner viieaastane ja muutub iga
jargneva osaga uha vanemaks. Paarilised vahetavad rolle, nii et tkski vanuseaste
ei kordu. Edasijoudnud oppijad voivad selles harjutuses kehastada eri teadmiste
tasemega taiskasvanuid, alates tdielikust vohikust kuni eksperdini.

Jargmise taseme eesmargid:

suutlikkus ara tunda, millised jaatmeteta majandamise aspektid on olulised muus
osas erinevate sihtriihmade puhul (nt tavainimesed ja eksperdid; kodanikud ja
ametnikud; madala ja korge haridustasemega inimesed; vaesed ja rikkad jne);
suutlikkus aru saada, kuidas kuulajad suhestuvad erinevate voimalustega, et jouda
otsusele, kuidas tegutseda (oskus suhestuda);

suutlikkus kuulajaskonnas uudishimu tekitada (loo huvi kaasa motelda, et sonum
meelde talletuks; proovi valtida oppijatele ise loo moraali selgitamist).
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5.3 Kes on potentsiaalsed huviruhmad ja kuidas neile laheneda?

Oppijad peavad mdistma, kuidas huviriihmad naevad probleeme, millele nad tahaksid lahenduse
leida. Jaatmeteta majandamise edendamiseks on vaja huvirihmad tuvastada ja kaardistada ning
need tahtsuse jarjekorda seada.

Eesmargid:

® suutlikkus tunda ara eri kohalike huviriihmade rollid ja tunnused (demograafilised
nditajad, huvid, motivatsioon jne);

® suutlikkus tuvastada, millised huvirihmad on votmetahtsusega jaatmeteta
majandamisele ulemineku onnestumise seisukohalt;

® suutlikkus leida ja tootada valja igale huvirihmale suunatud péhisonum.

Opitegevuste niited:

® Ruhmatoo, milles iga ruhm valib oma kogukonnast the huvirihma, kes nende
arvates voiks vastutada mingi valitud probleemi lahendamise eest (jaatmeteta
majandamisega seotud teemal), teeb selle kohta taustauuringu, leiab ihendusliilisid
ja koostab luhikese kommunikatsioonikava, milles kirjeldab, kuidas sellele
huvirihmale voiks laheneda.

Jargmise taseme eesmargid:

® FEuroopa Zero Waste linnade ndidete tundmine ja teadmine, mis olid olulisemad
nende edulugudesse kaasatud huvirihmad;

® suutlikkus huvirihmasid teadlikult kaasata ja toetada nende kolme psthholoogilist
pohivajadust (nii, et nad tunnevad omanikutunnet jaatmeteta majandamisega
lahenduste suhtes).
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6. PARIMAD TAVAD JA OPPEKAIGUD

Autorid soovitavad praktilise 6ppe eesmargil kursuse raames korraldada ka oppekaike, mille
kaigus saaks tutvuda sellega, millised parimaid tavad pariselus eksisteerivad. Uhest kiiljest
on hea ise tajuda, mis on hea tava ja mis mitte, ent samuti pakub see voimaluse matiskleda
selle ule, mida teised teevad ja mida oleks voimalik oppija enda kogukonnas rakendada.
Lisaks voimaldavad oppekadigud voi parimate tavade tutvustused kuulda ja Oppida jaatmete
majandamise eestvedajatelt selle kohta, kuidas on linnal tegelikkuses voimalik jaatmeteta
majandamise suunas liikuda. Samuti on nii voimalik luua kontakte tulevasteks kulastusteks ja
omavalitsuste vahelise vorgustike loomiseks.

Teemad, millega oppekaigud ja parimate tavade tutvustused voiksid seotud olla:

* jaatmehierarhia lemistele astmetele (disaini muutmine, vahendamine, korduskasutus,
korduskasutuseks ettevalmistamine) suunatud praktikad, poliitiikameetmed ja
uuenduslikud lahenemised;

* jaatmekaitluse optimeerimine ja majanduslikud stiimulid;

* kommunikatsiooni- ja kaasamispraktikad;

* kohalikud omavalitsused, ametiasutused, ettevotted voi kodanikutihiskonna
organisatsioonid oma koigil tasanditel — mida erinevamad, seda parem. Samuti on hea
tutvuda eri liiki jaatmevoogudega, mitte lihtsalt olmejaatmetega.

Pilootkoolituse raames kaisid oppijad naiteks jaatmekaitlusjaamades ja korduskasutuskeskustes
(Eestis tuntud kui uuskasutuskeskused) ning kilastasid jaatmeteta majandavat hotelli.
Oppijad arutlesid, millised on sealsed raskused ja dnnestumised, ning said teada ka sddstva
arengu praktikatest Gihes lasteaias (nt korduskasutatavad mahkmed, aiatoo ja kompostimine,
kanakasvatus, ohtlike jadtmete vahendamine ja loomulikult haridus).
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7. OPITU PRAKTIKAS RAKENDAMINE

See on koolituse viimane etapp, mille jooksul pannakse oppijad erinevatesse olukordadesse,
mis toimuvad valjamoeldud linnas. Tegu on rollimanguga, mille kaigus kohtuvad oppijad eri
huvirihmadega. Mangu eesmark on koostada linna jaoks jadtmeteta majandamise kava (voi
mingi osa sellest kavast) ja seejarel kohandada oma strateegiat vastavalt saadud tagasisidele
ja muutuvatele oludele. See on ks koolituse olulisemaid osi, mis annab oppijatele voimaluse
omandatud padevusi turvalistes, ent elulahedastes olukordades proovile panna. Samas on
rollimang mingis mottes ka kogu koolitust holmav test, mis annab koolitajatele parema ulevaate
oppijate oskuste tasemest.

Eesmargid:

® suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi jaatmeteta majandamise vallas
kohalikus keskkonnas (kogukonnas) ja toetada seal jadatmeteta majandamise
elluviimist.

Zero Waste saadiku padevuste hindamiseks on koostatud mitu erinevat stsenaariumi, milles on
jargnevad muutuvad tegurid:

* linna/piirkonna suurus;

* olukord jaatmekaitluse vallas (selle kohta on saadaval ka mdned pohilised andmed);

 poliitiline olukord;

* muud kohalikud naitajad (maa- voi linnapiirkond, olemasolevad ennetavad meetmed,
joukus jne);

* hairingud.

Oppijad jaotatakse riihmadesse ja igale riihmale antakse iihe linna stsenaarium, millele nad
peavad jaatmeteta majandamise lahendusi soovitama. Koik ruhmad peavad mangu kaigus
suhtlema vahemalt kolme eri huvirihmaga ning lisaks he huvirihmaga, kes olukorda parast
hairingu ilmnemist muudab:

* kohaliku omavalitsuse esindajad ((uus) linnapea, linnaeelarve eest vastutav ametnik, linna
jaatmekaitlusosakond...);

* jaatmekaitlus ((uus) jaatmeettevotte omanik);

* kohalik meedia.

Mangu lopus peaksid Oppijad motisklema oma kogemuse, ajajuhtimise ja kasutatud
kohanemisstrateegiate ule, hinnates seda, kas neil onnestus Ulesanne taita voi mitte ning kuidas
voiks tulevikus sellistes olukordades teisiti kaituda. Ekspertidest koolitajad annavad sessiooni
|6pus tagasisidet ja soovitusi.

Terve rollimang ja selle stsenaariumid, huvirihmade profiilid ja ekspertide kommentaarid
lahenduste kohta on toodud kasiraamatu peattkis ,Zero Waste linna rollimang".'°

10 Zero Waste koolituskésiraamat, BEZWA, 2022
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Jargmise taseme eesmargid:

® suutlikkus tulla toime meeskonnas ja kogukonnas ettetulevate hairingutega;
® modereerimisvotete tundmadppimine;
® suutlikkus tootada valja pikaaegne huvikaitsestrateegia..

Rollimangu voib edasi arendada ja pikemaks muuta, lisades sinna taiendavaid stsenaariume,
hairinguid ja elemente.

Koolitusele eelnevad tegevused

Koolituskursus sisaldab ka koolitusele eelnevaid tegevusi, milleks on veebiseminar ja andmete
kogumise Ulesanne.

Sissejuhatav veebiseminar peaks toimuma vahemalt kuu aega enne kohapealselt koolitust. See
on hea véimalus:

* Oppijatele Uksteisega tutvumiseks;

* esimeseks aruteluks selle tle, millistes tingimustes me 6pime ning millised on meie
illusioonid seoses oppimise ning malu, motlemise, motivatsiooni ja metakognitsiooniga;

* koolituskursuse ajakava ja kursusele eelneva individuaalse to0 tutvustamiseks;

* koolitajatele moistmaks, millised on dppijate eelteadmised ja vaararusaamad, ning
oppijatele esmaseks tutvumiseks koolituskursuse teemadega.

Andmete kogumise ulesande eesmark on anda oOppijatele voimalus tutvuda jaatmekaitluse
olukorraga (osapooled, mahud) ja kohalike praktikatega selles kohalikus omavalitsuses, kus
nad tegutsevad voi tegutsema hakkavad. Lisaks voiks saada neid andmeid koolituse esimeses,
andmeid kasitlevas sessioonis analuusida ja vorrelda. Lisas 2 on toodud nditena nimekiri
voimalikest kusimustest.
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Koolitusele jargnevad tegevused

Oppijatele antakse (ilesanne kohtuda vdhemalt kahe oma kohaliku omavalitsuse huviriihmaga,
et neile jaatmeteta majandamist tutvustada ja selle eelistest raakida. Sellel ulesandel on neli
eesmarki:

* anda oppijatele voimalus oma padevusi pariselus proovile panna;

* anda oppijatele voimalus kavandada kohtumine ja teha seega esimesed sammud
jaatmeteta majandamise strateegia rakendamisel kohalikus kogukonnas;

* tosta oppijate enesekindlust ja lubada neil taibata, et neil on ainuuksi kaasatud kodanikuna
rohkem voimu kui nad oleksid osanud arvata;

 aidata oppijatel paremini moista enda padevuse taset ning seda, millises suunas peaksid
nad edasi arenema ja ennast taiendama.

Osalejad on parast koolitust oma too eest ara teeninud tagasiside ja tunnustuse, seega loo
keskkond, kus seda saab jagada. Pilootkoolitusel tahendas see, et 6ppija esitas kohtumise kohta
kirjaliku aruande, millele jargnes laiapohjaline Ioppvestlus, millest kirjutame jargmises osas
lahemalt. Aruandevormid jagati oppijatele juba enne kohtumist, et nad oskaksid kohtumiseks
paremini valmistuda.

Samuti voib korraldada veebiseminari, et kajastada uuesti teemasid, mis kohapealsel koolitusel
kiirustades labi kaidi voi vahele jaeti, voi mille jarele tekkis vajadus alles kohapealse koolituse
kaigus.

Hindamine ja enesehindamine

Nagu enne mainitud, voiks I6puhindamine toimuda osalejatega individuaalselt labi viidud
intervjuude kujul, mille kdigus on osalejatel voimalik koolituskursusele ja toimunud kohtumisele
tagasi moelda, neid analttsida ning radkida oma tulevikuplaanidest, opivajadustest ning enda
kui saadiku tugevustest ja norkustest (vt naidet lisas 3). Intervjuu kisimused peaksid olema
sonastatud nii, et aitaksid keskenduda eesolevale teekonnale. Intervjuu teine osa keskendub
opingutele hindamisele Uldisemas plaanis ja oppija saab seal ulesandeks pakkuda esialgne
lahendus jaatmetega seotud probleemile kahes v6i kolmes kujuteldavas olukorras.

Pilootkoolitusel paluti osalejatel vabatahtlikult taita ka enesehindamise ankeet. Nad pidid
vastama uurivatele kisimustele nii koolituse alguses kui I6pus, mis toetab koolituse maju dle
motisklemist.

Kasiraamatu metakognitsiooni kasitlevas peattkis' on toodud enesehindamiseankeedi naide
ning oppimise hindamist kasitlevas peatukis' antakse tlevaade Uldistest hindamisvahenditest.
Ka rollimang on uks voimalus oppijaid hinnata.

Samuti saavad oppijad oma opitulemusi alati ise hinnata, vorreldes neid selles oppekavas
seatud padevustega.

", Metakognitsioon ehk kuidas oma Gppimist ise jalgida ja mdista." Zero Waste koolituskadsiraamat, BEZWA, 2002

2, Oppimise hindamine ehk kuidas teada saada, et Gppimine aset leidis." Zero Waste koolituskésiraamat, BEZWA, 2022
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LOPPSONA

Tasub ule korrata, et see 6ppekava on paindlik raamistik Zero Waste saadikute koolitamiseks,
mitte range ja uksikasjalik ettekirjutus. Koolitaja voib koolitust Iihendada voi pikendada,
kasutada taiendavaid harjutusi ja 6petamismeetodeid, kaasata teemasid, mis on margitud
jargmise taseme padevustena jne. Mitmekllgse Zero Waste saadiku ettevalmistuseks on
siiski oluline jouda Uhtede ja samade opitulemusteni, hoolimata sellest, milline tee nendeni
viib.

Pilootkoolituselt saadud tagasisidel oli oppekava koostamisel vaga oluline roll. Tulevikus
voib oppekava labiviidud koolituste pohjal saadud taipamiste ja tagasiside pohjal veelgi
taieneda. Sellegipoolest loodavad autorid, et see on juba praegu vaartuslik tooriist tulevastele
jaatmeteta majandamise koolitajatele, kes on huvitatud jaatmeteta majandamisega seotud
teadmiste ja vaartuste jagamisest tulevastele saadikutele.
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LISAD




LISA 1: ZERO WASTE SAADIKU KOHAPEALSE
KOOLITUSE NAIDE

Koolituskursusel voiks ideaalis osaleda 12-25 oppijat ning koolitus voiks kesta vahemalt viis
pdeva. Kuna kursuse sisu on mahukas, voiks koolituspaeva pikkus olla kdige rohkem seitse tundi
(koos louna ja pausidega).

Jargnev kava pohineb Sloveenias toimunud pilootkoolitusel, ent seda on pilootkoolituselt saadud
tagasiside ja kogemuste pohjal taiendatud. Vajadusel voib seda julgesti muuta.

1. paev: Zero Waste linnade alusteadmised

Pikkus

Sessiooni pealkiri + kava

1t

JTere tulemast koolitusele”

* Ootused ja eesmargid

* Koolituse kava

» Zero Waste saadiku rolli kirjeldus

1t

.Mis on jaatmeteta majandamine?”
* Arutelu, mida suunavad koolitaja kiisimused; definitsioon ja hierarhia

* Jaatmeteta majandamise erinevused eri tasanditel (linn, individuaalne/eluviis, ettevotlus...) vs
ringmajandus (voi muud sarnased kontseptsioonid)

Paus

15t

In

+Zero Waste linnade mude
* Miks kohalikud omavalitsused?

* Mis on Zero Wastev linn?

* Jaatmeteta majandamise eelised linna jaoks

* Zero Waste linnade parimad tavad

» Kokkuvote tahtsamatest poliitikameetmetest, millele keskenduda

Louna

1t

Parimate tavade tutvustus: ,Hotell Ribno katsumuste lugu”
* Jaatmeteta majandamise pohimotete jargimisest majutus- ja toitlustus- ning turismisektoris
* Jaatmeteta majandava hotelli pidamise suurimad valjakutsed ja eelised

Paus

1t

Parimate tavade tutvustus: ,Turism ja jadtmeteta majandamine Bledis”

» Kohalike omavalitsuste ja turismisektori koostoo jaatmete vahendamise ja teadlikkuse tostmise
eesmargil

05t

Paeva kokkuvottev arutelu
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2. paev: to0 andmetega — kuidas andmeid lugeda ja
jaatmetootlushierarhia

Pikkus

Sessiooni pealkiri + kava

05t

Sissejuhatus & paevakava tutvustus

1t

.Sinu linna andmed”

* Jaatmete liigitus

* Jaatmete koostis

« Oppijate linnadest kogutud andmete vordlus ja anallds
* Miks ja milliseid andmeid meil vaja on?

Paus

15t

LJadtmetootlusmeetodid”

* Milliseid tehnoloogiaid kasutatakse jaatmete kogumiseks ja tootlemiseks?

* Kohalike jaatmeteta majandamise strateegiate alused: jaatmete liigiti kogumine ja
jaatmejaakide vahendamine

* Vlirtuaalne ringkdik MRBT-rajatises (erinevate jdatmekaitlemise protsesside selgitus)

* Erinevate jaatmekaitlemise meetodite plusside ja miinuste hindamine

Louna

15t

«Ringlussevott — miks, kuidas ja miks?”

 Fookus jaatmete liigiti kogumisel

* Ringlussevotu definitsioon

« Oppijate arusaam ringlussevotust (rihmaarutelu)

* Ringlussevotu eelised ja valjakutsed (vaartust lisavast ringlussevotust vaartust vahendava
ringlussevotuni)

* Kompostimise aluste maistmine

Paus

15t

+Korduskasutus on alakasutatud”

» Kohalikud korduskasutuse strateegiad: disaini muutmine ja parandamine ning taitestisteemid
kohalikus kogukonnas

* Pohiliste maistete tutvustamine ja arutelu

» Kohalike omavalitsuste roll jaatmete vahendamises

* Korduskasutusalgatuste kaardistamine - mis, kes ja kuidas (riihmatoo)
» Kohalike korduskasutuse strateegiate pohimotted

05t

Paeva kokkuvottev arutelu
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toetavad poliitikad

Pikkus

Sessiooni pealkiri + kava

3t

Oppekiik (jadtmekaitlusrajatis)

» Kohaliku jaatmekaitluse tutvustus

* Jaatmejaam

» Kohaliku lasteaia esitlus korduskasutatavatest mahkmetest
* Korduskasutuskeskus

Louna

2t

Oppekaik voi jaatmeaudit

1t

Paeva kokkuvottev arutelu
* Mida oppijad tdna ndgid, mida saaks kohandada ka nende kogukonna/kohaliku omavalitsuse jaoks?
» Mis kiilastatud rajatises hasti toimis? Miks neil see on onnestunud? Mida voiks veel parandada?

4. paev: too andmetega — kuidas andmeid kasutada ja
kommunikatsioon sidusrihmadega

Pikkus

Sessiooni pealkiri + kava

05t

Sissejuhatus & pdevakava tutvustus

1t

~Andmed ja huvikaitse”
* Kriitiline motlemine ning kuidas andmeid lugeda ja kasutada; millised on kasulikud andmed
* Rihmatoo: mudeldamise harjutus & andmetele tuginemise tahtsus otsuste tegemisel

Paus

15t

Kommunikatsioon:
.Kolm psiihholoogilist pohivajadust — kogu kommunikatsiooni alus”

Louna

2t

Kommunikatsioon:
.Kuidas radkida jaatmeteta majandamise teemadel?"

 Kuidas tutvustada jadtmeteta majandamist eri sihtriihmadele?
* Lugude jutustamine; millega neid seostada?

* Millised aspektid on iga rihma jaoks olulised? Mida jaatmeteta majandamine nende sihtrihmade
jaoks tahendab?

.Kes on potentsiaalsed huviriihmad ja kuidas neile laheneda?”
* Leidke Uhiselt peamised huvirihmad ja nende voimalikud rollid jaatmetekke valtimisel
* Rihmatoo: koosta iga huviriihma jaoks sonum

Teooriast praktikani
* Sotsiaalmeedia roll ja sellega tootamisel ilmnevad raskused
* Individuaalne t06: kommunikatsiooni planeerimine

Paus

1t

Arutelu, kuidas eelnevalt 6pitut enda kontekstis praktikas rakendada
* Palu oppijatel vorrelda oma praegust arusaama oma koolituse-eelsete teadmiste ja arusaamadega

05t

Paeva kokkuvottev arutelu
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5. paev: Zero Waste linna rollimang

Pikkus

Sessiooni pealkiri + kava

05t

Sissejuhatus & paevakava tutvustus

1t

.Kuidas edasi?”

* Harjutus: dppijad koostavad plaani oma kohalikuks tegevuseks (koolitusjargse llesande
tutvustamine: probleemide kaardistamine)

* Aeg individuaalseks maotisklemiseks ja planeerimiseks
* |deede jagamine paarides voi vaikestes rihmades

Paus

2t

.Zero Waste linna rollimang”
1) Moodustage riihmad (4-5 inimest riihmas).

2) Iga riithm saab endale ihe stsenaariumija peab eri huviriihmadele (linnapea, priigila omanik,
kohaliku kogukonna juht jne), keda kehastavad koolitajad, tutvustama enda
kavandatavat sekkumist.

2) Parast esimest/teist vooru leiab aset mingi hairing (pandeemia, valimised, midagi muud), niisiis
peavad oppijad strateegiat muutma.

3) Oppijad peavad planeerima kommunikatsiooni eri huvirihmadega raakimiseks ja neile oma
strateegiat tutvustama.

4) Kokkuvote ja anallitis (ettevalmistatud kiisimustega)

Louna

2t

.Zero Waste linna rollimang” jatkub

Paus

1t

Tanusonad ja jargnevate tegevuste tutvustus!
* Kokkuvotete tegemine, oppijad jagavad, mida on oppinud
 Koolitusele jargneva tlesande ja tunnistuse saamise korra tutvustus
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LISA 2: NAIDISKUSIMUSED ANDMETE KOGUMISE
ULESANDE JAOKS

10.

11.

12.

Kes vastutab sinu kohalikus omavalitsuses jaatmekaitluse eest (jaatmete kogumine ja
vedu, tootlemine ja ringlussevott)?

. Kas sinu kohalikus omavalitsuses on avalikult kattesaadavad andmed olmejaatmete tekke,

kogumise ja veo ja/voi ringlussevotu kohta? Kui jah, siis too need andmed siin valja ja lisa ka
aasta, mille kohta need kaivad.

Milline on sinu hinnang nendele andmetele (nii riiklikul kui kohalikul tasandil): kas neile oli
lihtne ligi paaseda? Kas need on sinu hinnangul 6iged? Kas need on lihtsasti arusaadavad?
Mida voiks parandada?

Milliseid jaatmeid sinu kohalikus omavalitsuses ringlussevotu eesmargil liigiti kogutakse?
Kas saadaval on andmed jaatmete mahu/kaalu (m’ tonnid) kohta ning nende osakaalu
kohta olmejaatmete tldmahust? Kui jah, siis palun too see info siin valja.

Kas sinu kohalikus omavalituses on kunagi viidud labi jaatmeaudit voi sortimisuuring
(jaatmete koostise kohta), kas siis omavalitsuse enda voi kellegi teise poolt. Kui jah, siis
milline oli jaatmete koostis?

Millised tootlusmeetodeid kasutab sinu kohalik omavalitsus liigiti kogutud biojaatmete
puhul (kui neid liigiti kogutakse): kompostimine, anaeroobne kaaritamine ja/véi muud
meetodid?

Kuidas toodeldakse sinu kohalikus omavalitsuses ringlusse votmata jaatmeid? Kui olemas
on andmed prugilasse voi poletamisele saadetavate jaatmete mahu kohta, palun too
need valja.

Kui palju peab sinu kohaliku omavalitsuse elanik jaatmete kogumise eest kuus/aastas
maksma?

. Kas sa tead, kui suur on priigila voi jaatmepoletustehase varavatasu (eurodes tonni kohta)?

Milliseid jaatmetekke valtimise algatusi sinu kogukonnas kas kohaliku omavalitsuse voi
ettevotete eestvedamisel ellu viiakse? (Nt paranduskohvikud, kirbuturud, elektroonikaromu
parandamine, pandipakendislisteemid)

Kuidas hindaksid skaalal Ghest viieni (1 — teadmised puuduvad; 5 — vaga head teadmised)
oma kogukonna elanike teadmisi jaatmete liigiti kogumise kohta (nt kuidas jaatmeid liigiti
koguda, mida saab ringlusse votta, mis on biojaatmed)? Palun selgita, miks just selle
numbri valisid.

Kuidas hindaksid skaalal Ghest viieni (1 — teadmised puuduvad; 5 — vaga head teadmised)
oma kogukonna elanike teadmisi jaatmetekke valtimise kohta (nt disaini muutmine,
korduskasutus, parandamine)? Palun selgita, miks just selle numbri valisid.
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13. Kas sinu kohalik omavalitsus avalikustab oma hangete pakkumisi, ndudeid ja soovitusi,

naiteks kontoritarvete ostmisel ja avalike sundmuste korraldamisel? Kui jah, siis kas neis
on mainitud ka jaatmetekke valtimist?

14. Mis on sinu hinnangul 2-3 suurimat raskust, mis sinu kohalikus omavalitsus seoses
jaatmekaitluse ja jaatmetekke valtimisega esinevad?

15. Millised jaatmevooge tuleks sinu kohalikus omavalituses prioriteediks seada ja vahendada?
Miks?

LISA 3: LOPUINTERVJUU NAIDIS

Sissejuhatus ja ulevaade intervjuust

Tutvusta intervjuu eesmdrki, pikkust ja formaati

K1. Kuidas sul ldinud on? (soojendus)

K2. Kas seadsid endale Zero Waste saadikuks saamisel mingeid eesmarke ning kui jah, siis
milliseid? Kas tunned, et oled nende saavutamisel graafikus? Palun selgita, miks?

K3. Kas sinu elus on olnud muid olulisi tegureid, mis on sind Zero Waste saadikuna tegutsemisel
takistanud voi toetanud? VV/6id vastata kas jah vai ei; soovi korral void ka lahemalt selgitada.
(Kiisime seda, sest kaardistame (ihtlasi asjaolusid, mis voiksid meie koolitusi toetada.)

K&. Tagasiside kahe kohtumise hindamisele, mille oppija pidi esitama; kui ta on need esitanud, siis
saame kusida konkreetsetel hindamistel pohinevaid kisimusi; kui ei ole, siis saame kisida
pohjust. Esimesed kisimused on kaigile.

® Miks me sinu arvates kohtumise hindamise ulesande andsime?
® Kas jakuidas see sinu arvates kasulik oli?
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Stsenaariumipohine hindamine

.INeed on hupoteetilised kiisimused, mille eesmargiks on uurida sinu teadmisi ja arusaama jagtmeteta
majandamise strateegiatest”

K5. Kohalik omavalitsus soovib vahendada biojaatmete kogust ja tuleb sinult nou kisima.
Praegu pakuvad nad voimalust biojaatmeid liigiti koguda, ent see pole kohustuslik —
kodanikud voivad soovi korral ise selleks kotte osta, mis kindlaksmaaratud paeval tanavalt
kokku kogutakse. Kodus kompostivad vahesed kodanikud, kuna enamikul majapidamistest
ega ettevdtetest pole aeda. Ulejaanud biojaatmed saadetakse saja kilomeetri kaugusele
anaeroobseks kaaritamiseks. Millist protsessi ja lahenemist peaksid rakendama, et saaksid
taie kindlusega omavalitsusele eri meetmeid soovitada?

K6. Kohalik omavalitsus on siiani koik ringlusse votmata jaatmed prugilasse viinud. Prugila on
nuudseks aga peaaegu tais. Omavalitsus kaalub erinevaid tulevasi jaatmete ladestamise
voimalusi: kas prugilat laiendada, ehitada poletustehas voi leida hoopis mingi kolmas
lahendus. Palun selgita meile, millist protsessi ja lahenemist peaksid rakendama, et
saaksid taie kindlusega omavalitsusele eri tegutsemisviise soovitada.

K7. Kohalik omavalitsus tahab vahendada oma susiniku jalajalge ning on leidnud, et tks
valdkond, mille kasvuhoonegaaside heide voiks olla palju vaiksem, on jaatmete ja
ressursside sektor. Jargmise kimne aasta jooksul on kavas vahendada kogu linna
kasvuhoonegaaside heidet 50% vorra ning jaatmesektor peaks olema selle muutuse
eestvedaja. Linnaametnikud podrduvad sinu poole nou ja juhtnoodride saamiseks: millised
oleks kolm kuni viis meedet, mida alustuseks soovitaksid, ja miks just need? Millist
protsessi ja lahenemist peaksid rakendama, et saaksid taie kindlusega omavalitsusele eri
meetmeid soovitada?

Kohalik kontekst

K8a. Kas leiad, et sinu kohalik omavalitsus teeb praegu piisavalt efektiivseks
jaatmekaitluseks?
Hinda seda skaalal 1-7: 1 on vaga kehv; 7 tletab koik ootused.

K8b. Kas leiad, et sinu kohalik omavalitsus teeb praegu piisavalt jaatmetekke valtimiseks?
Hinda seda skaalal 1-7: 1 on vaga kehv; 7 tletab koik ootused.
Miks sa nii arvad?

K9. Kui peaksid valja tooma kolm peamist tegevust, mida sinu kohalik omavalitsus ja/voi
kohalikud jaatmekaitlusasutused voiksid kohe teha, et jaatmete kogust vahendada, siis mis
need oleksid ja miks?

K10. Kuijaaksid lifti kinni koos riikliku jaatmeameti juhiga, siis mida temalt kusiksid, et
suurendada tema huvi jaatmeteta majandamise vastu?
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Kokkuvotvad ideed/kisimused

K11.

K12.

K13.

K14.

K15.

Mida loodad Zero Waste saadikuna 2022. aastal saavutada?

Keegi ei ole igas vallas taiuslik. Mida pead sina enda kui Zero Waste saadiku
supervaimeks? Mis on sinu jaoks jaatmeteta majandamise juures koige keerulisem
vOi segasem?

Millises vallas soovid edasi areneda ja spetsialiseeruda ning millises valdkonnas sul
see huvi puudub?

Mida saavad projekti tooruhm ja/voi teised Zero Waste saadikud teha, et aidata sul
seda teha?

Kas sul on meile voi selle projekti kohta uldiseid kusimusi/markuseid?
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